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Introducao

O Parque Natural Municipal da Colina do Conde (PENAMUCON), localizado no municipio de
Cachoeiras de Macacu, é uma Unidade de Conservagdo de protecdo integral criada com o
objetivo de conservar a biodiversidade da Mata Atlantica, proteger recursos hidricos estratégicos
e promover o uso publico sustentdvel. Inserido em um contexto ecolégico privilegiado, préximo
ao Parque Estadual dos Trés Picos (PETP) e a APA da Bacia do Rio Macacu, o PENAMUCON
representa um elo vital na conectividade ecolégica do Mosaico Central Fluminense.

Este Plano de Manejo foi elaborado com base em diagndstico técnico, participacdo social e
diretrizes legais, e tem como finalidade orientar a gestdo da UC nos préximos anos. Ele define
zonas de uso, normas de manejo, programas operacionais € mecanismos de monitoramento e
participacdo, consolidando o parque como espaco de conserva¢do, educacdo, pesquisa e
integragao comunitaria.

Mais do que um documento técnico, este plano é um pacto coletivo entre poder publico,
sociedade civil e natureza — um compromisso com o presente e com as futuras geragdes.
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Imagem 1: Mapa de Localizagdo Regional — CIGEO (Centro Integrado de Georreferencimento) 2025©
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Mddulo 1- Apresentagao
Estrutura inicial
PLANO DE MANEJO DO PARQUE NATURAL MUNICIPAL DA COLINA DO CONDE (PENAMUCON)
1. Apresentag¢ao
e Breve introducdo sobre o Parque e sua importancia ecolégica, cultural e social
e Objetivos do Plano de Manejo

e Papel da SEMA e da Prefeitura de Cachoeiras de Macacu

2. Caracterizagdo Geral do Parque
e Localizagdo e drea total
e Histdrico de criagdo e legislagdo vigente

e Insercdo regional e conectividade ecoldgica

3. Diagndstico Ambiental
3.1 Meio Fisico
e Geologia, relevo, solos, clima e hidrografia
3.2 Meio Bidtico
e Flora: espécies nativas, endémicas e ameagadas
e Fauna: mamiferos, aves, répteis, anfibios e invertebrados
e Areas prioritarias para conservacdo
3.3 Aspectos Socioecon6micos
e Comunidades do entorno
e Usos atuais do territério

e PressGes e ameacas

4. Zoneamento Ambiental
e Definicdo das zonas de manejo:
o Zona de Conservagao Estrita
o Zona de Recuperagdo

o Zonade Uso Publico
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o Zona de Educacdo Ambiental

e Critérios técnicos para delimitagao

e Mapa de zoneamento (a ser incluido)

5. Programas de Gestao
5.1 Protecao e Fiscalizagao

e AcOes de vigilancia, controle de acesso e combate a ilicitos
5.2 Recuperagao Ambiental

e Diagnéstico de areas degradadas

e Estratégias de restauracdo ecoldgica
5.3 Uso Publico e Turismo Sustentavel

e Trilhas, mirantes, areas de lazer

e Regras de visitacao e infraestrutura
5.4 Educagao Ambiental

e Projetos com escolas, oficinas e eventos

e Materiais educativos e sinalizagdo interpretativa
5.5 Pesquisa Cientifica

e Incentivo a producdo de conhecimento

e Procedimentos para autorizacdo de pesquisas

6. Gestao Participativa
e Conselho Gestor do Parque
e Mecanismos de escuta e participacdo comunitdria

e Parcerias com ONGs, universidades e setor privado

7. Monitoramento e Avaliagao
e Indicadores de desempenho ambiental e social
e Revisdo periddica do Plano

e Transparéncia e prestacdo de contas

8. Consideragoes Finais
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e Compromissos da gestdo publica

e Chamado a corresponsabilidade da sociedade

e Visdo de futuro para o PENAMUCON

9. Referéncia Bibliografica

10. Mapas e Anexos llustrativos
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MODULO 2 — Caracteriza¢do Geral do Parque

2.1 Caracterizagao Fisica
Localizacdo Geografica

O PENAMUCON esta situado no municipio de Cachoeiras de Macacu, estado do Rio de Janeiro,
inserido na regido do Mosaico Central Fluminense. A area abrange aproximadamente 35.355,09
m? (35,35ha), com coordenadas centrais aproximadas de 22°24'52.80"S e 42°37'40.22"0, e
média de altura 329m.

Relevo e Geomorfologia

A Colina do Conde apresenta relevo ondulado a montanhoso, com altitudes variando entre 242
e 400 metros. A geomorfologia é marcada por formagdes cristalinas do embasamento pré-
cambriano, com afloramentos rochosos e solos rasos em areas de encosta.

Hidrografia

A unidade abriga nascentes que alimentam microbacias do Rio Macacu, com destaque para os
corregos, que desempenham papel fundamental na recarga hidrica e na manutengdo da
biodiversidade aquatica.

Continuidade Ecoldgica

As espécies floristicas e faunisticas, ilustradas na imagem abaixo, foram registradas no Plano de
Manejo do Parque Estadual dos Trés Picos (PETP), UC contigua ao PENAMUCON. Considerando
a continuidade ecolégica entre as 2 (duas) UCs e a similaridade de fitofisionomia, a presenca
delas no PENAMUCON sdo consideradas potenciais e relevantes para fins de educagao
ambiental, relagGes ecossistémicas e interpretacdo da biodiversidade local.

2.2 Caracterizagao Bidtica
Vegetacao

A cobertura vegetal predominante é de Floresta Ombrofila Densa em estagio médio a avancado
de regeneracdo. Foram identificadas espécies arboreas como:

e Tabebuia cassinoides (caixeta)
e Euterpe edulis (palmito-jucara)
e Ocotea catharinensis (canela-preta)

Areas de capoeira e vegetacdo secundaria também estdo presentes, especialmente em zonas de
borda e antigas areas de uso agropecuario.
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Fauna

O levantamento faunistico feito pelo Parque Estadual dos Trés Picos (PETP) que é contiguo ao
Parque Natural Municipal da Colina do Conde (PENAMUCON) identificou espécies de
importancia ecoldgica e conservagdo, como:

e Sapajus nigritus (macaco-prego)

e lLeopardus pardalis (jaguatirica) !

e Brachycephalus sp. (anfibio de microhabitat)

e Diversas aves endémicas, como o Tangara cyanocephala (saira-militar)

A presenca de espécies bioindicadoras reforc¢a o valor ecolégico da area.

2.3 Aspectos Socioecon6micos
Comunidades do Entorno

O entorno do PENAMUCON estd inserido no bairro Boca do Mato. A relagdo dos moradores de
Boca do Mato com o PENAMUCON é marcada por:

e Uso tradicional de trilhas e recursos naturais

e Interesse crescente por atividades de ecoturismo e educacdo ambiental

e Participacdo em oficinas e audiéncias publicas durante a criagdo da UC
Pressdes e Ameacgas
As principais ameacas identificadas incluem:

e Expansado urbana desordenada

e Queimadas ocasionais e descarte irregular de residuos

e Transito de motos e veiculos em trilhas ndo autorizadas

e Caca e coleta de espécies nativas

Essas pressdes demandam acbes de fiscalizacdo, educacdo ambiental e envolvimento
comunitdrio.

2.4 Potencial de Uso Publico e Educagao Ambiental
O parque apresenta alto potencial para atividades de:

e Trilhas interpretativas: com vistas panoramicas e pontos de interesse ecolégico

! Interessante registro do Parque Estadual dos Trés Picos com cadmeras estratégicas de 5 (cinco) espécies
de felinos. https://www.instagram.com/reel/DHOwYc8uscz/



https://www.instagram.com/reel/DH0wYc8uscz/
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e Educagdao ambiental: com escolas locais e grupos comunitarios

e Pesquisa cientifica: pela diversidade biolégica e geoldgica

e Turismo de base comunitaria: com geracdo de renda e valorizacdo cultural

2.5 Registros Fotograficos

Imagem: Floresta Ombrdfila Densa em estagio médio de regeneragdo no Parque Natural Municipal da
Colina do Conde (PENAMUCON). Registro Acervo da Geréncia de Areas Verdes — 2023©
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Imagem: Presenca de Leopardus guttulus (Gato do Mato pequeno) no Parque Estadual dos Trés Picos (PETP). Registro
EcoSerrano®©.
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Mddulo 3 — Diagndstico Ambiental e
Socioecondmico

Meio Fisico

3.1 Clima

O clima da regido da Colina do Conde é influenciado pela variagdo altitudinal do municipio de
Cachoeiras de Macacu, que vai desde areas préximas ao nivel do mar até altitudes superiores a
2.000 metros. A area da UC estd situada a cerca de 300 metros de altitude, o que a insere na
transicao entre o clima tropical (Aw) e o tropical de altitude (Cwb), segundo a classificacdo de
Koppen-Geiger.

Chuvas: Concentram-se entre outubro e margo, com menor precipitagdo entre maio e
setembro.

Temperaturas: Minimas em torno de 15 °C em julho e maximas médias préximas a 30 °C
no verao.

A presenca de relevo acidentado favorece a formagdo de microclimas, importantes para
a biodiversidade local.

3.2 Geomorfologia

A UC estd inserida na Unidade Geomorfoldgica das Escarpas das Serras do Couto e dos Orgios,
parte do Cinturdo Orogénico do Atlantico.

Trata-se de uma barreira orografica abrupta, com vertentes ingremes e processos
erosivos ativos.

A drea apresenta movimentos de massa recorrentes, evidenciando sua dindamica
geomorfolégica.

A altitude local gira em torno de 300 metros, com influéncia direta da Serra dos Org3os
e do PETP.

Essa configuracdo geomorfoldgica contribui para a formagao de cérregos, cachoeiras e
vales encaixados, que sdo elementos paisagisticos e ecoldgicos relevantes.

3.3 Hidrologia

A UC esta inserida na Regido Hidrografica V — Baia de Guanabara, e abriga dois cérregos
afluentes do Rio Macacu, um dos principais rios da regido.

Um dos cérregos forma uma barragem utilizada para banho pela comunidade,
evidenciando o uso publico ja existente.

A drea estd préxima ao Corrego Colibri, que da acesso a Cachoeira Sete Quedas e a
Furna da Onga, atrativos do PETP.
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e A drenagem local contribui para a manutencao da biodiversidade, abastecimento e
conectividade ecoldgica.

e A UC esta dentro da APA da Bacia do Rio Macacu, reforgando sua importancia hidrica e
ecoldgica.

3.4 Solos (complementar)

Embora o Estudo Técnico nao detalhe os tipos de solos, a geomorfologia indica presenca de solos
rasos e suscetiveis a erosao, especialmente nas encostas.

e A cobertura vegetal nativa atua como barreira natural contra processos erosivos.

e Recomenda-se um levantamento pedoldgico para subsidiar a¢des de manejo e
recuperacdo de dreas degradadas.

Meio Bidtico
3.5 Fitofisionomias e Cobertura Vegetal

O Parque Natural Municipal da Colina do Conde estd inserido no bioma Mata Atlantica, mais
especificamente na formagao Floresta Ombrofila Densa Montana, segundo o IBGE. A vegetacao
é exuberante, com alto grau de conservacdo, especialmente nas areas de encosta e topo da
colina.

e A cobertura vegetal é composta por espécies arbdreas de grande porte, com presenca
de epifitas, bromélias e samambaias, tipicas de ambientes Umidos e sombreados.

e Ha registros de regenera¢dao natural ativa, principalmente em areas anteriormente
utilizadas para pastagem ou trilhas abandonadas.

e Avegetacdo atua como barreira natural contra erosao, contribui para a manutengao da
umidade do solo e oferece reftigio para fauna silvestre.

3.6 Flora

O levantamento floristico preliminar identificou diversas espécies nativas, algumas com
importancia ecoldgica e outras com potencial ornamental ou medicinal.

e Espécies como Euterpe edulis (palmito-jucara), Tabebuia cassinoides (caixeta) e Cedrela
fissilis (cedro) sdo indicadoras de florestas maduras e estdo ameagadas de extingao.

e A presenca de bromélias e orquideas é abundante, especialmente em d4reas de maior
umidade e sombreamento.

e H3a também espécies exdticas e invasoras, como o capim-colonido, que demandam
acOes de controle e manejo.



PREFEITURA DE

Cachoelras | sceeri Municieal do
deMacacu | AMBIENTE

3.7 Fauna

A fauna do PENAMUCON é rica e diversificada, embora ainda pouco estudada em profundidade.
O Estudo Técnico aponta varias espécies de mamiferos, aves, répteis e anfibios na regido, uma
vez que ha conexdo ecoldgica com o Parque Estadual dos Trés picos (PETP).

e Mamiferos como Siriema (Cariama cristata), mucura (Didelphis spp.), quati (Nasua
nasua) e gamba sdo comuns na regido.

e Aves como jacupemba, gavido-carijo, pica-pau, beija-flor e coruja-buraqueira foram
observadas, indicando boa qualidade ambiental.

e Haindicios de presenca de répteis e anfibios, especialmente em areas iUmidas préximas
aos cérregos.

¢ A fauna desempenha papel essencial na dispersao de sementes, controle de pragas
naturais e equilibrio ecolégico.

3.8 Espécies Ameagadas e Endémicas

Embora o levantamento ainda seja preliminar, ha potencial para ocorréncia de espécies
ameacadas de extingdo e endémicas da Mata Atlantica, especialmente considerando a
proximidade com o Parque Estadual dos Trés Picos (PETP), que é um hotspot de biodiversidade.
O que aumenta exponencialmente essa possibilidade é que o PENAMUCON esta contigua a Zona
Primitiva do PETP, que significa a mais alta prioridade de conservacdo, garantindo que as areas
mais sensiveis e bem preservadas do parque permane¢am intocadas para proteger a
biodiversidade e os processos ecoldgicos.

e Recomenda-se a realizagdo de inventdrios faunisticos e floristicos complementares,
com apoio de universidades e instituicdes de pesquisa.

e A presencga dessas espécies pode justificar zonas de protecao integral e restricoes de
uso em areas sensiveis.

Meio Socioecon6mico
3.9 Ocupacao Humana e Uso do Entorno

O entorno do PENAMUCON sofre com efeito de borda que é ocasionado pelo avango antrépico
quando atividades humanas como desmatamento, urbanizacdo, estradas e agropecuaria
fragmentam habitats naturais, criando areas de transicdo (ecétonos!) que sofrem alteracdes
abidticas e bidticas. Essas mudancas incluem alteragdo na luz, umidade e temperatura, o que
leva a invasao de espécies exdticas, a perda de biodiversidade e a degradacdo do solo, afetando
o0 ecossistema original. No caso do PENAMUCON o efeito é dado pela aproximacdo do
condominio da Colina do Conde e a construcdo de algumas edificagdes préximas a Zona Nucleo

1 Ecétonos s3o zonas de transicdo entre dois ou mais ecossistemas ou biomas, onde as comunidades de
fauna e flora se misturam e interagem. Essas areas sao caracterizadas pela alta biodiversidade, abrigando
espécies de ambos os biomas adjacentes, além de espécies endémicas.
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da UC. O parque estd inserido em zona urbana do municipio de Cachoeiras de Macacu, e
contigua com o Parque Estadual dos Trés Picos (PETP).

e A ocupagdo humana é marcada por relagées histéricas com a terra, com familias que
vivem ha gerac¢Oes na regido.

e O uso do solo no entorno inclui pastagens, cultivos de subsisténcia, areas de
regenerag¢ao natural e trechos de mata secunddria.

e H4 presenca de trilhas informais e areas de lazer espontaneo, como a Cachoeirinha da
Ninfa, o que indica vocagdo para uso publico controlado.

3.10 Aspectos Culturais e Historicos

A regido possui elementos culturais relevantes, ainda pouco documentados, mas perceptiveis
nas praticas cotidianas e na rela¢gdo das comunidades com o territério.

e Haregistros orais sobre a Furna da Onga, que integra o imaginario local e estd associada
a lendas e histdrias populares.

e A Cachoeira Sete Quedas, préoxima a UC, é ponto de encontro e lazer tradicional, com
valor simbdlico para os moradores.

e Apresenca de tradigGes rurais, festas religiosas e saberes populares refor¢a o potencial
de integracdo entre conservacao e cultura.

3.11 Atividades Economicas

A economia local tem potencial para Turismo Verde e Ecoturismo?como base para atividades
responsaveis e beneficio coletivo, principalmente da popula¢do local.

e Ha potencial para o desenvolvimento de turismo de base comunitdria e ecoturismo,
especialmente pela proximidade com o PETP e pelas atratividades naturais da UC.

e Agestdo do parque pode estimular novas cadeias produtivas sustentaveis, como trilhas
guiadas, produtos agroecoldgicos e artesanato local.

3.12 Conflitos de Uso e Pressoes Antrdpicas
Apesar do bom estado de conservacgao da UC, existem pressdes que merecem atengao:

e Uso informal dos cursos hidricos (cascatas, piscinas naturais e etc) para banho, sem
controle ou infraestrutura adequada.

e Presenca de espécies exdticas invasoras nas bordas da UC, como o capim-colonido.

2 Turismo Verde foca na preocupacdo com a sustentabilidade ambiental em suas diversas formas, mas
sem o mesmo nivel de compromisso ou os mesmos objetivos especificos do ecoturismo. Ecoturismo tem
seu enfoque na conservagao da natureza e da biodiversidade, com o objetivo de educar o publico sobre a
importancia da preservagao.
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Trilhas abertas sem manejo, que podem causar erosdo e fragmentagao do habitat.

Potencial risco de expansdo urbana desordenada, caso ndo haja integracdo com o
ordenamento territorial municipal.

3.13 Potencial de Integragdao Comunitaria

A comunidade do entorno demonstra interesse e vinculo com a drea, o que é um ativo valioso
para a gestao participativa.

A criacdo do PENAMUCON foi bem recebida, e ha expectativa de que o parque gere
beneficios sociais, ambientais e econdomicos.

Recomenda-se a criagdo de programas de educagao ambiental, capacitagao e incentivo
a participagdo comunitaria, como parte dos Programas de Gestdo.

3.14 InteragOes entre os Meios

O Parque Natural Municipal da Colina do Conde esta inserido em um contexto ecolégico e social
singular, onde os elementos fisicos, bioldgicos e humanos se entrelagcam de forma dinamica:

O relevo montanhoso e escarpado, aliado a presenca de solos rasos e suscetiveis a
erosdo, exige atengdo especial no manejo de trilhas e areas de uso publico.

A vegetacao nativa bem conservada, composta por Floresta Ombrofila Densa Montana,
atua como protetora natural dos recursos hidricos, abrigando nascentes e cérregos que
alimentam o Rio Macacu.

A fauna silvestre, com destaque para aves, mamiferos e anfibios, encontra reflgio nas
areas mais preservadas, mas também interage com zonas de borda e trilhas informais.

As comunidades do entorno mantém uma relagdo histérica com a drea, utilizando-a para
lazer, praticas culturais e atividades produtivas de baixo impacto.

3.15 Potenciais da Unidade de Conservagao

O PENAMUCON apresenta diversos atributos que favorecem sua consolidacdo como UC de
referéncia:

Alta biodiversidade e presenca de espécies ameagadas e endémicas.
Conectividade ecoldgica com o Parque Estadual dos Trés Picos (PETP)

Atrativos naturais e culturais, como cachoeiras, trilhas e pequenas formagdes rochosas,
com potencial para uso publico controlado.

Vinculo comunitario com a drea, que pode ser canalizado para a¢des de gestdao
participativa e educacao ambiental.
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3.16 Fragilidades e Riscos

Apesar dos potenciais, a UC também apresenta fragilidades que precisam ser consideradas no
planejamento:

e Pressao por uso informal, como banho de rio e abertura de trilhas sem manejo
adequado.

e Presenca de espécies exdticas invasoras, como o capim-colonido, que amea¢am a
regeneragdo natural.

e Risco de expansao urbana desordenada, caso nao haja integragdo com o ordenamento
territorial municipal.

e Auséncia de infraestrutura minima, como sinalizagdo, controle de acesso e pontos de
apoio para visitantes.

3.17 Subsidios para o Zoneamento

Com base nessa sintese, é possivel propor um zoneamento ambiental que respeite os limites
ecolégicos, valorize os usos sustentdveis e proteja as areas mais sensiveis:

e Areas de encosta e nascentes devem compor zonas de conservagao estrita.

e Trechos com vegetagdo secundaria e trilhas existentes podem ser adaptados para zonas
de uso publico controlado.

e Areas com presenca de espécies invasoras ou degradacdo devem integrar zonas de
recupera¢do ambiental.

e Espacgos com valor cultural e educativo podem ser designados como zonas de educagao
ambiental.
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Moddulo 4 — Zoneamento Ambiental

4.1 Objetivos do Zoneamento
O zoneamento ambiental do PENAMUCON tem como objetivo:
e Proteger os ecossistemas mais sensiveis e biodiversos
e Organizar o uso publico e as atividades de educacdo ambiental
e Definir areas prioritdrias para recuperagao ecoldgica
e Promover a gestdo integrada com o entorno e com o PETP

e Minimizar conflitos de uso e impactos antrdpicos

4.2 Critérios Técnicos Utilizados
A delimitagao das zonas foi baseada em:
e Diagnéstico fisico, bidtico e socioeconémico
e Grau de conservagao da vegetagao
e Presenca de nascentes e corpos d’agua
e Potencial de uso publico e atratividade paisagistica
e PressGes antrdpicas e riscos ambientais

e Conectividade com o Parque Estadual dos Trés Picos (PETP)

4.3 Zonas Definidas
Zona de Conservagao Estrita — ZCE
e Objetivo: Preservar os trechos mais integros da floresta e proteger nascentes
e Atividades permitidas: Monitoramento, pesquisa cientifica com autorizagdo
e Atividades proibidas: Visitacdo publica, trilhas, qualquer intervengao fisica
e Localizagdo: Encostas ingremes, areas com vegetagdo primaria e nascentes
Zona de Uso Publico Controlado — ZUPC
e Objetivo: Permitir visitacdo, lazer e educagao ambiental com baixo impacto
e Atividades permitidas: Trilhas guiadas, observacdo da fauna e flora, agdes educativas

e Atividades proibidas: Acampamento, fogueiras, circulagdo de veiculos
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e Localizagdo: Areas com trilhas existentes, mirantes naturais e pontos de interesse
paisagistico

Zona de Recuperagdao Ambiental — ZRA
e Objetivo: Restaurar dreas degradadas ou com presenca de espécies invasoras
e Atividades permitidas: Plantio de espécies nativas, controle de invasoras, cercamento
e Atividades proibidas: Visitacao sem autorizagao, uso recreativo
e Localizagdo: Bordas da UC, areas com capim-colonido e trilhas abandonadas
Zona de Educacdao Ambiental — ZEA
e Objetivo: Desenvolver atividades educativas com escolas, grupos e comunidade
e Atividades permitidas: Oficinas, trilhas interpretativas, sinalizagdo tematica
e Atividades proibidas: Eventos de grande porte, atividades comerciais

e Localizagdo: Trechos acessiveis proximos a barragem e a entrada da UC

4.4 Mapa de Zoneamento

O mapa de zoneamento sera construido com base em:
e Dados georreferenciados do Estudo Técnico
e Imagens de satélite e levantamento de campo

e Sobreposi¢cdao com limites do PETP e da APA do Rio Macacu

4.5 Consideragdes Técnicas

e O zoneamento é dindmico e pode ser revisado conforme novos estudos e
monitoramento.

e A delimitacdo das zonas deve ser validada pelo Conselho Gestor e pela comunidade
local.

e Recomenda-se ainstala¢do de sinalizagdo fisica e digital, com mapas, placas e QR codes
informativos.
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Modulo 5 — Normas de Uso e Manejo
5.1 Objetivo

Estabelecer diretrizes e regras para o uso, manejo e protecao das diferentes zonas do parque,
garantindo a conservacdo da biodiversidade, o uso publico sustentavel e a integracdo com a
comunidade local.

5.2 Principios Gerais
e Priorizar a conservac¢do da vegetac¢ao nativa e dos recursos hidricos
e Garantir o uso publico com baixo impacto ambiental
e Promover a educagdo ambiental e a pesquisa cientifica
e Prevenir e mitigar pressGes antrépicas e conflitos de uso

e Integrar a gestdao da UC com o ordenamento territorial municipal

5.3 Normas por Zona
Zona de Conservagao Estrita
e Permitido: Monitoramento ambiental, pesquisa cientifica com autorizacdo da SEMA
e Proibido: Visitagdo publica, abertura de trilhas, coleta de espécies, qualquer intervengdo
fisica
e Manejo: Manutengdo da integridade ecoldgica, vigilancia e cercamento passivo
Zona de Uso Publico Controlado
e Permitido: Trilhas guiadas, observagao da fauna e flora, atividades educativas
e Proibido: Acampamento, fogueiras, circulagdo de veiculos motorizados, som alto
¢ Manejo: Sinalizagdo, controle de acesso, capacitagao de monitores ambientais
Zona de Recuperacdao Ambiental
e Permitido: Plantio de espécies nativas, controle de espécies invasoras, cercamento
¢ Proibido: Visitagdo sem autorizagao, uso recreativo, abertura de trilhas
e Manejo: Elaboragdo de plano de restauragdo ecolégica, monitoramento da regeneragdo
Zona de Educagdao Ambiental
e Permitido: Oficinas, trilhas interpretativas, sinalizagdo tematica, atividades com escolas
e Proibido: Eventos de grande porte, atividades comerciais, uso sem agendamento

e Manejo: Parcerias com instituigdes de ensino, produgdo de materiais educativos
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5.4 Normas Transversais
e Pesquisa Cientifica: Deve ser autorizada pela SEMA, com entrega de relatdrio técnico
e Fiscalizagao: Realizada pela SEMA com apoio da Guarda Ambiental e parceiros
e Educacdao Ambiental: Priorizar agdes com escolas locais e comunidades do entorno
e Infraestrutura: Toda instalacdo deve ser de baixo impacto e reversivel

e Acessibilidade: Incentivar trilhas e atividades acessiveis a pessoas com deficiéncia

5.5 Recomendag¢6es Complementares
e Criar um manual de conduta para visitantes, com linguagem acessivel e visual
e Estabelecer um protocolo de emergéncia ambiental, incluindo incéndios e acidentes
e Implantar um sistema de agendamento online para atividades educativas e trilhas

e Desenvolver um programa de capacitagdo para monitores ambientais comunitarios
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Mddulo 6 — Programas de Gestao
Modulo 6 — Programas de Gestao
6.1 Objetivo

Estabelecer os programas operacionais que orientam a implementacdo do Plano de Manejo, com
foco em protecdo ambiental, recuperacdo ecoldgica, pesquisa cientifica, educacdo ambiental e
integracdo comunitaria.

6.2 Programa de Protecao e Fiscalizagao

Objetivo: Garantir a integridade ecoldgica da UC e prevenir infragdes ambientais.
e Implantar sinalizacdo de limites e zonas de uso
e Realizar rondas periddicas com apoio da Guarda Ambiental
e Criar canal de denuncias comunitdrio

e Monitorar pressGes antrépicas, como uso informal da barragem

6.3 Programa de Recuperagdo de Areas Degradadas

Objetivo: Restaurar areas com presenca de espécies invasoras ou degradagao fisica.
e Elaboracdo de Plano de Restauracdo Ecoldgica
e Controle de capim-colonido e outras invasoras
e Plantio de espécies nativas da Mata Atlantica

e Envolvimento de escolas e voluntarios em mutirées

6.4 Programa de Pesquisa Cientifica
Objetivo: Fomentar estudos que subsidiem a gestao adaptativa da UC.
e Estabelecer protocolo de autorizacao de pesquisas
e Criar banco de dados de estudos realizados
e Priorizar temas como fauna silvestre, fitossociologia e conectividade ecoldgica

e Firmar parcerias com universidades e institutos

6.5 Programa de Educa¢do Ambiental
Objetivo: Sensibilizar e formar cidadaos conscientes sobre a conservagao da UC.

e Implantar trilhas interpretativas e sinalizacdo tematica
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e Realizar oficinas com escolas e grupos comunitarios

e Produzir materiais educativos (cartilhas, videos, painéis)

e Criar o projeto “Colina Viva” com atividades regulares

6.6 Programa de Integragao Comunitdria

Objetivo: Fortalecer o vinculo entre a UC e as comunidades do entorno.
e Estimular o turismo de base comunitaria
e Capacitar monitores ambientais locais
e Promover eventos culturais e ambientais

e Integrar o parque ao ordenamento territorial municipal

6.7 Programa de Gestdo Participativa

Objetivo: Garantir a transparéncia e o envolvimento social na gestao da UC.
e Fortalecer o Conselho Gestor do PENAMUCON
e Realizar reunides periddicas abertas a comunidade
e Criar plano de comunicagdo e transparéncia

e Estabelecer indicadores de desempenho
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Mddulo 7 — Gestao Participativa
7.1 Objetivo

Estabelecer mecanismos de participa¢do social na gestdo da UC, fortalecendo o Conselho Gestor,
promovendo o didlogo com a comunidade e garantindo transparéncia nas decisGes.

7.2 Conselho Gestor

O PENAMUCON conta com um Conselho Gestor paritario e deliberativo, composto por
representantes da sociedade civil, poder publico e instituicdes locais.

e Fungoes:

o Acompanhar a implementagdo do Plano de Manejo

o Deliberar sobre propostas de uso e manejo

o Avaliar relatérios de gestdao e monitoramento

o Propor agbes de educagao ambiental e integragdao comunitaria
e Composicao sugerida:

o Representantes da SEMA

o Moradores do entorno

o Instituicdes de ensino e pesquisa

o ONGs ambientais

o Representantes do PETP e da APA do Rio Macacu

7.3 Mecanismos de Participacao
e Reunides periddicas abertas, com pauta divulgada previamente
e Consultas publicas para revisdo do Plano de Manejo e decisGes estratégicas
e Audiéncias comunitdrias em escolas, associa¢des e espagos publicos

e Plataforma digital para sugestdes, denuncias e acompanhamento da gestdo

7.4 Comunicagao e Transparéncia
e Criacdo de um boletim informativo trimestral
e Divulgacdo de relatérios de gestdao e monitoramento
e Implantacdo de painéis informativos fisicos e digitais na entrada da UC

e Produgdo de materiais educativos e informativos acessiveis a populagdo



PREFEITURA DE

Cachoelras Secretaria Municipal do
) de Macacu | AMBIENTE

7.5 Capacitagao e Formagao
e Realizacdo de oficinas de formagdo para conselheiros
e Capacitacdo de monitores ambientais comunitarios
e Parcerias com instituicdes de ensino para formagao técnica e ambiental

e Incentivo a participagao juvenil e escolar nas a¢des do parque

7.6 Indicadores de Participagao
e Numero de reunides realizadas e participantes envolvidos
e Quantidade de propostas comunitdrias incorporadas a gestdo
e Avaliacdo de satisfacdo da comunidade com a UC

e Inclusdo de grupos vulneraveis e representatividade social
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Mddulo 8 — Monitoramento e Avaliagao
8.1 Objetivo

Estabelecer diretrizes e indicadores para o acompanhamento continuo da implementacdo do
Plano de Manejo, permitindo ajustes, correcGes e melhorias com base em evidéncias e
participagdo social.

8.2 Principios do Monitoramento
e Gestdo adaptativa: Aprender com a pratica e ajustar estratégias conforme os resultados
e Transparéncia: Compartilhar dados e relatérios com o Conselho Gestor e a comunidade
e Participagao: Envolver moradores, escolas e instituigdes no processo de avaliagao

e Simplicidade e aplicabilidade: Utilizar indicadores acessiveis e mensuraveis

8.3 Indicadores de Monitoramento
Ambientais
e Taxa de regeneragdo vegetal nas zonas de recuperagdo
e Presenca/auséncia de espécies invasoras
e Qualidade da agua nos corregos da UC
e Registro de fauna silvestre por armadilhas fotograficas ou observacdo direta
Sociais
e Numero de visitantes por més
e Participacdo em oficinas e atividades educativas
e Satisfacdo da comunidade com a gestdo da UC
e Inclusdo de grupos vulneraveis nas a¢des do parque
Operacionais
e Execucdo dos programas de gestdo (percentual de metas cumpridas)
e Frequéncia de reunides do Conselho Gestor
e Producdo e divulgacdo de relatérios técnicos

e Manutencao da infraestrutura e sinalizacao

8.4 Ferramentas e Métodos

e Relatérios semestrais de acompanhamento das agGes
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e Mapeamento participativo com moradores e escolas

e Avaliagdes anuais com base nos indicadores definidos

e Plataforma digital para registro e consulta de dados

8.5 Avaliagdo e Revisdo do Plano

e O Plano de Manejo devera ser avaliado a cada 5 anos, com possibilidade de revisao
parcial ou total

e A revisdo sera conduzida pela SEMA, com apoio do Conselho Gestor e consulta publica

e Novos estudos, demandas sociais ou mudangas ambientais podem motivar ajustes no
zoneamento e nas normas de uso
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Conclusao

O Plano de Manejo do PENAMUCON é o resultado de um processo técnico e participativo que
reconhece a singularidade ecoldgica, cultural e social da Colina do Conde. Ao estabelecer
diretrizes claras para o uso, protecao e recuperac¢ado da UC, este plano oferece os instrumentos
necessarios para uma gestao eficaz, adaptativa e democratica.

A implementac¢do do plano dependera do engajamento continuo da Secretaria Municipal do
Ambiente (SEMA), do Conselho Gestor, das comunidades do entorno e dos parceiros
institucionais. A cada trilha monitorada, cada oficina realizada, cada arvore plantada, o parque
se fortalece como territério de vida, aprendizado e pertencimento.

Que este plano seja ndo apenas seguido, mas vivido — como expressdo do cuidado com a terra,
com a agua, com a biodiversidade e com as pessoas que fazem do PENAMUCON um patriménio
coletivo.
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ANEXO | — MAPAS

1. Mapa de Localizagao Regional

e Mostra a posicdo do PENAMUCON em relagdo ao municipio de Cachoeiras de Macacu,
ao Parque Estadual dos Trés Picos (PETP) e as principais vias de acesso.
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2. Mapa de Limites da Unidade e Conexao Ecoldgica

e Delimitagdo oficial da area de 35 hectares do PENAMUCON.
¢ Indicacdo de coordenadas geograficas, pontos de referéncia e sua conexao limitrofe
(contiguo) e ecoldgica com o Parque Estadual dos Trés Picos (PETP).
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3. Mapa de Uso e Cobertura do Solo

e Classificagdao das dreas em floresta ombrdfila densa, dreas em regeneracgao, clareiras e
areas de uso antrépico.
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4. Mapa de Geologia, Geomorfologia e Pedologia

e Tipos de rochas, formacdes rochosas e sua classificacao

AP DL GLOLOGIS Lt PAROUL
NATURAL MUNIEIPAL DA COLINS,
CONDE (PERAMUCOM

Tegenda

Lrtt
T bE 3ErERETA e

e
SplEghouT Fleo3 G
SeTEN F ShOARE A NETzAE

0 sraz et

CICEQ A e ieine

MATURAL HUNICIPAL DA GOLINA
DO CONDE (PERATRIGTN

157210408 SBEERrIcI SEcnds Ko Skass 00
SERROUT F0TEL




PREFEITURA DE

Cachoelras
de Macacv

5. Mapa de Zoneamento Ambiental

Secretaria Municipal do

AMBIENTE

e Representacdo das quatro zonas definidas no Plano de Manejo:

o Conservagao Estrita
o Uso Publico Controlado
o Recuperagdo Ambiental
o Educa¢do Ambiental
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6. Mapa de Hidrografia e Recursos Hidricos

e Indicacdo de nascentes e corregos.
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7. Mapa de Ocupag¢dao Humana

e Representa as areas de influéncia e presenca humana dentro e no entorno do
PENAMUCON.
e Indica trilhas informais, estradas de acesso, areas de visitacdo espontanea e pontos de
uso comunitario.
e Mostra edificacGes existentes ou previstas (ex.: Centro de Visitantes, postos de
vigilancia, instalacdes de pesquisa).
e Delimita zonas de maior pressao antrdpica e areas de uso publico controlado (ex.: Zona
de Amortecimento [ZA]).
e Evidencia areas de conflito ou sobreposicdo de usos (ex.: ecoturismo x conservagao
estrita).
e Serve como base para o planejamento de sinaliza¢do, fiscalizacdo e ordenamento do
uso publico.
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. Mapa da Zona de Amortecimento do PENAMUCON
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Representa a area no entorno imediato do PENAMUCON (35 ha) que exerce influéncia
direta sobre a Unidade de Conservacao, delimitando os limites da zona de
amortecimento conforme critérios técnicos e legais (Lei n2 9.985/2000 — SNUC) e sua
conectividade com Parque Estadual dos Trés Picos (PETP).

Indica usos e ocupagOes existentes no entorno: areas rurais, residenciais, estradas,
atividades agropecuarias e pontos de pressdo antrépica.

Evidencia potenciais conflitos de uso e dreas prioritarias para fiscalizagdo e
ordenamento e serve como base para definir diretrizes de manejo, restricdes de uso e
estratégias de integracdo comunitaria.
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ANEXO Il — Proposta Técnica de Instituicao da Zona
de Amortecimento

1. Fundamentagao Legal

A Zona de Amortecimento (ZA) é prevista no art. 29, inciso XVIIl da Lei n2 9.985/2000 (SNUC),
como area no entorno de uma Unidade de Conservacdo (UC) onde as atividades humanas
estdo sujeitas a normas especificas para minimizar impactos sobre os ecossistemas protegidos.
Sua delimitacdo deve ser baseada em critérios técnicos e formalizada por ato normativo do
poder publico.

2. Justificativa Técnica

O PENAMUCON, com 35 ha, estd inserido em uma matriz territorial com presenca de estradas,
areas de reflorestamento, ntcleos urbanos e zonas de uso publico. A delimitagcdo de uma Zona
de Amortecimento é essencial para:

e Reduzir pressdes antrdpicas sobre os limites da UC

e Ordenar o uso do solo no entorno imediato

e Proteger nascentes, corredores ecoldgicos e areas de recarga hidrica

e Integrar acGes de fiscalizacdo, educagdo ambiental e pesquisa cientifica
e Fortalecer a conectividade com o Parque Estadual dos Trés Picos (PETP)

3. Delimitagao Proposta

Com base no mapa elaborado pelo Geoprocessamento da Prefeitura (CIGEO), propGe-se uma
configuracdo escalonada e adaptativa da Zona de Amortecimento, com faixas varidveis
conforme a sensibilidade ambiental e a pressdo antrépica local:

Faixa de Distancia a partir do Cor no .
. .. Finalidade
Amortecimento limite da UC mapa
Protecdo imediata e
Faixa 1 10m (verde) . ¢ . .
monitoramento intensivo
Controle de uso do solo e
Faixa 2 15m (amarelo) R L.
recuperacgdo ecoldgica
Faixa 3 20m (pink) Fiscalizacdo e amortecimento leve
Educacdo ambiental e integracdo
Faixa 4 30m (azul) ¢ . grag
comunitaria
. . Planejamento territorial e
Faixa 5 50 m (laranja) . L.
conectividade ecoldgica

Sistema de referéncia geodésico: SIRGAS 2000
Sistema de coordenadas: UTM Zona 23S
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Observagao técnica: Em areas com maior adensamento urbano ou presenca de infraestrutura,
a ZA foi ajustada para faixas mais estreitas (10 m a 20 m), respeitando a realidade territorial e
garantindo viabilidade de implementacao.

4. Recomendagoes

e Que a Prefeitura Municipal de Cachoeiras de Macacu institua oficialmente a Zona de
Amortecimento do PENAMUCON por meio de decreto municipal, conforme proposta
técnica apresentada neste Plano de Manejo.

e Que o Conselho Municipal de Meio Ambiente e o CMCUC sejam consultados para
validagdo participativa da proposta.

e Que as diretrizes de uso e manejo por faixa sejam incorporadas ao ordenamento
territorial municipal e aos instrumentos de fiscalizacdo ambiental.

5. Mapa da Zona de Amortecimento do PENAMUCON

e Representa a area no entorno imediato do PENAMUCON (35 ha) que exerce influéncia
direta sobre a Unidade de Conservagdo, delimitando os limites da zona de
amortecimento conforme critérios técnicos e legais (Lei n2 9.985/2000 — SNUC) e sua
conectividade com Parque Estadual dos Trés Picos (PETP).

e Indica usos e ocupac¢Oes existentes no entorno: dreas rurais, residenciais, estradas,
atividades agropecuarias e pontos de pressao antrépica.

e Evidencia potenciais conflitos de uso e dreas prioritarias para fiscalizacdo e
ordenamento e serve como base para definir diretrizes de manejo, restricdes de uso e
estratégias de integracdo comunitaria.
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